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Vormittag 

Nachmittag 

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

Vorlesen mit 
Yvonne im AK 
Stübli ab 10.00 

Uhr 

Rüstgruppe im 
Aktivierungs-

Stübli ab 10.00 Uhr 

Gehirnjogging 

  Gruppe 1 ab 
09.00 Uhr im AK 

Stübli 

Gruppe 2 ab 10.00 
Uhr im AK Stübli 

Bewegungsstunde 
mit Yvonne 

 im AK Stübli ab 
10.00 Uhr 

 
 
 
 
 
 

   

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

Therapie Hund 
Aisha besucht uns 
im Envia ab 14.30 

Uhr 

Kreativ 
Nachmittag im AK 
Stübli ab 14.00 Uhr 

 

Lotto Nachmittag 
auf der 

Wohngruppe Viola 
ab 14.00 Uhr 

Dart Nachmittag 
auf der 

Wohngruppe 
Primula ab 14.00 

Uhr 

Einzelaktivierung 
mit Beatrice 
Eichholzer 

  


